
Touched by Horses

Erlebnisseminare und Einzelcoaching
mit Pferden für 

Unternehmen | Organisationen | Privatpersonen

®

„N-Learning“ - erfolgreich von der Natur lernen

Die enge Verbindung von Mensch und Pferd ist uralt und hat sich 
im Laufe der Zeit lediglich gewandelt. Wir assoziieren mit Pferden 
unter anderem Kraft, Stärke, Anmut und Schönheit. 

Für die Beziehungsarbeit nutzen wir in erster Linie die inneren 
Eigenschaften. Als soziale und hoch sensible Wesen treten sie dem 
Menschen neugierig, offen und vorbehaltlos entgegen. Sie agieren 
wertfrei, unmittelbar und spiegeln auf ganz natürliche Weise 
unsere innere Einstellung, körperlichen Ausdruck sowie unsere 
intuitiven Verhaltensweisen. Durch praktische Übungen erfahren 
und erleben wir ein klares Feedback und können ganzheitlich 
unsere Fähigkeiten und Kompetenzen erweitern.

Profitieren Sie von ausgereiften und erfolgreichen, in der Praxis 
erprobten Konzepten, permanenter Qualitätssicherung, 
Überprüfung und Weiterentwicklung der Methode durch eine enge 
Zusammenarbeit im Netzwerk.
  
Was ist das Wertvolle unseres außergewöhnlichen 
Seminarkonzepts?

Die Teilnehmer agieren mit den Pferden stets außerhalb ihrer
vertrauten Komfortzone. Nachhaltige, persönliche Erfahrungen, 
unmittelbares Feedback durch die Pferde, frei von „Be-Wertung“, 
mit einem direkten Transfer in den Alltag, machen unsere Seminare 
besonders wirksam.

Was sagen unsere Kunden? 

	 „Ich darf experimentieren und ganz bei mir selbst sein!   
 Genau das ist der Ansatz, der diese Art des Erlebens so   
 wirksam macht.“

 „Unbestechliche Trainingspartner spiegeln das was IST   
 - frei von Bewertungen.“

AUTHENTIZITÄT

KOMMUNIKATION

VERTRAUEN & RESPEKT

TEAMGEIST



Menschen inspirieren   |   Ideen fördern   |   Organisationen wandeln 

Mit den Pferden als Co-Trainern bieten wir Erlebnisseminare und 
Coaching zu folgenden Themenbereichen an:

• Führungskompetenz - Führungsverhalten
• Kommunikation - Körpersprache
• Führungskompetenz speziell für Vertrieb / 
   Key Account Management
• Teambildung - Teamentwicklung
• Supervision

• Persönlichkeitsentwicklung
• Neuorientierung oder Neuausrichtung
• Ängste und Krisen erfolgreich meistern
• Intuition als kraftvolle Entscheidungsquelle

• Einzel-Coaching für Paare
• Retreat in Rumäniens ursprünglicher Natur
• Feldenkrais-Methode und Feldenkrais & Reiten

Alle	Module	sind	individuell	buchbar

Offene Seminare
Firmeninterne Seminare
Einzel-Coaching
Outdoor-Events

„N-Learning“		-		Erfolgreich	von	der	Natur	lernen ®

Weiß	Trainings ist zertifizierter HorseDream® Partner und 
qualifiziertes Vollmitglied der EAHAE, der europäischen Vereinigung 
für pferdegestützte Aus- und Weiterbildung. Wir bauen damit 
auf Erfahrungen seit 1996 in der Horse Assisted Education und 
gestalten diese aktiv mit.

Weiß	Trainings - ein kompetenter Partner für innovative und 
inspirierende Persönlichkeitsentwicklung.

Standort in Deutschland

Kastanienhof
Weiß	Trainings	GbR
Michael Weiß
Helgenreute 5
79348 Freiamt
Deutschland
Tel.:    +49 (0) 76 45 - 91 65 85
Mobil:  +49 (0) 173 - 3 08 42 30
Email:  info@horsemotions.com

Standort in Rumänien

Anja Hoffart
Vidra Nr. 76
Comuna Varfurile
Judetul Arad
Cod Postal 317398
Romania
Mobil RO: +40 (0) 757 - 60 14 31
Mobil DE: +49 (0) 173 - 6 74 90 58
Email:    info@horsemotions.com

Besuchen	Sie	uns	im	Internet

www.horsemotions.com 

®

Über	uns

Michael	-		Brücke	zwischen	den	Welten

In meiner beruflichen Tätigkeit als 
IT-Leiter stand für mich, neben der 
Technik, der Mitarbeiter stets im 
Vordergrund. Menschen fördern, 
fordern und voran bringen, ist 
mein persönlicher Antrieb.

• Diplom-Betriebswirt, Fachrichtung Wirschaftsinformatik (BA)
• Pilgern als Weg zu sich selbst
• Jahrgang 1970

Anja	-	Zwei	Wege	vereinen	sich

Als Personalleiterin konnte ich mich mit 
allen Facetten der Personalarbeit 
vertraut machen. Menschen 
unterstützen, begleiten und 
weiterbringen - das hat mich 
dabei schon immer begeistert.

• Zertifizierte Feldenkraislehrerin (MALUFE Institut)
• Interkulturelle Kompetenz durch mein Leben im Ausland
• Unternehmensgründerin
• Diplom-Betriebswirtin (FH)
• Jahrgang 1968

• Zertifizierte Trainer für Horse Assisted Education und lizenzierte  
   HorseDream® Partner
• Zertifizierte Lehrer „Feldenkrais & Reiten“ (MALUFE Institut)
• Schamanische Heilarbeit – Wissen über das Feinstoffliche

Mein Handeln ist pragmatisch, umsetzungsorientiert und ein 
praktischer Transfer von Erfahrungen in den Alltag ist ein 
wesentlicher Aspekt meiner Arbeit. Parallel entwickelte sich ein 
intensiver Zugang zu den Pferden und meine Vision „Menschen-
Welt“ und „Pferde-Welt“ zusammen zu bringen war für mich eine 
logische Konsequenz. Ich sehe mich als Brücke dieser beiden 
Welten zu mehr Klarheit, Authentizität und innerer Zufriedenheit.

Pferde mit ihren außergewöhnlichen Fähigkeiten Menschen zu 
bewegen, sind seit vielen Jahren wichtige Begleiter in meinem 
Leben. Zusammen mit meinen Qualifikationen ist diese wunder-
bare Arbeit entstanden - Herz und Verstand im Zusammenspiel 

Was	macht	uns	beide	noch	aus


